UCHWALA XLII/347/22
RADY MIEJSKIEJ W MONKACH

z dnia 28 marca 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022r.
poz. 559) w zwigzku z art. 4! ust. 1, 2, 2a i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwo$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2021r. poz. 1119; zm. Dz. U. z2021r. poz. 2469 oraz z2022r.
poz. 218, M.P. z 2022r. poz. 118) oraz w zwiazku z art. 10 ust. 1, ust. 2, ust. 2a, ust. 2b, ust. 3 i 4 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz. 2050; zm. Dz. U z 2019r. poz. 1655 oraz
z2021r. poz.2469) w zwiagzku zart. 21 ustawy zdnia 17 grudnia 2021r. o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021r. poz. 2469) oraz Rozporzadzenie Rady Ministrow
zdnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z2021r.
poz. 642) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr XXXVII/317/21 Rady Miejskiej w Monkach z dnia 1 grudnia 2021r. w sprawie
Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2022 rok.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Moniek.

§ 4. Uchwala wychodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Barbara Iwona Iwanicka
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Zalacznik do uchwaty Nr XLI1/347/22
Rady Miejskiej w Monkach
z dnia 28 marca 2022 r.

GMINNY

PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA

lata 2022 -2025

Podstaw prawry dziatan zwigzanych z profilaktylk i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w gristanowi ustawa z dnia 26zpiernika
1982r. o wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawa z dr#8 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz Narodd®vggram Zdrowia z dnia 30 marca 2021r.
na lata 2021-2025.

Ustawa o0 wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pa&dziernika 1982 roku z @diejszymi zmianami stanowie organy wiadzy i administracji
panstwowe] oraz samogdu terytorialnego $ zobowhzane do podejmowania dziata
zmierzagcych do ograniczania spgcia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spaywania, inicjowania i wspierania przegsziec¢c mapcych na celu zmian obyczajow
w zakresie sposobu spavania tych napojoéw oraz dziatania na rzeczAnsci.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29di@005r. stanowge przeciwdziatanie
narkomanii realizuje gi przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spote¢zrgpspodarczej,
edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 #llrecele operacyjne dotygze
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzataien.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii wychogtz naprzeciw potrzebom mieszk®w zwigzanym
z problemem uzaimmien obejmuje maliwie szeroki wachlarz dziatla poczwszy od dziata
terapeutycznych poprzez profilaktycznez a@o dziatéa zmierzajcych do ksztaltowania
i utrwalania pozytywnych postaw i wasth przy szczegolnym uwzginieniu mtodziey.

Spaywanie napojowalkoholowych stato si niestety elementenzycia codziennego.
Z jednej strony jest to kwestia obyczajow i kultwznajcych alkohol jako nieodezny element
przy celebracji wanych wydarzé rodzinnych i publicznych, z drugiej gatrony stat si on
sposobem gpzania czasu wolnego i rozrywki. Nayejednak pamitat, ze obecné¢ alkoholu
W naszymzyciu jest czsto zrédtem zagreen i tragedii osobistych, szkdd zdrowotnych, strat
ekonomicznych i moralnych. Nagijwanie alkoholu wjze st bardzo cgsto z ubostwem
I wykluczeniem spotecznym, ktorego konsekwencjeykimt nie tylko osob picych, ale
i cztonkdéw ich rodzin. Poszerzanies sibdstwa materialnego stanowi rowniezynnik ryzyka
powstania zaburzew relacjach rodzinnych, konfliktow, wywotywaniacteowa agresywnych.
Wigze sk z tym ostabienie funkcji opiekiezo-wychowawczej rodziny, co nae w sposob
szczegOlny dzieci i miodzie na poszukiwanie alternatywnych form aktyweip czsto
zwigzanych ze spgywaniem alkoholu, gsganiem po narkotyki i uzataeieniem od zachowa
(uzaleznienia behawioralne).

Uzaleznienia behawioralne to formy zabufizezwigzanych z niekontrolowanym
wykonywaniem czyndti: hazard, internet, granie w gry, kompulsywne dwpnie, uzalenienie
od ¢wiczen fizycznych, ortoreksja (patologiczna koncentragaspaywaniu zdrowego jedzenia,
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koncentracja na jakoi i pochodzeniu produktéw), pracoholizm (obsesjpoirzeba cigtego
wykonywania pracy, kosztem innych czydo), tanoreksja (uzaklmienie od opalania),
bigoreksja (obsesja zdroweggwienia, mimo negatywnych skutkow dla organizmu).

Lata 2022-2025 dula kolejnym latami realizacji programu profilaktyki rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomaaiaz uzalenieniom behawioralnym.
Stanowi on kontynuag¢jwielu dziata zainicjowanych w latach poprzednich.

| . Cele programu:

Cel gtéwny: ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkow wgjacych
z naduywania napojow alkoholowych, zywania substancji psychoaktywnych,oraz
uzalenien behawioralnych, podnoszenie poziomu wiedzy miesaka w zakresie
szkodliwasici spaywania alkoholu, podejmowanie dziatzmierzagcych do zmiany
struktury i wzorcow spgywania napojow alkoholowych oraz prowadzenie
skoordynowanych dziawaprofilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacygh

Cele szczegotowe:

-wspieranie dziala edukacyjnych w zakresie szkodli$op i nadmiernego spgwania
alkoholu, wywania innych substancji psychoaktywnych i zagroach zwizanych
z uzalenieniami

-promowanie abstynencji i postaw ttmesciowych jako stylu zycia bez aywania
alkoholu oraz wspieranie dziatagraniczajcych dosgpnas¢ alkoholu,

-wspieranie procesu wychodzenia z uzaienia od alkoholu i innych uzaleien

-wspieranie oddziatywa umazliwiajacych integragj osob uzalenionych od alkoholu
i innych uzalenien oraz cztonkow ich rodzin,

-wspieranie dospu do dziatéa teraputycznych i rehabilitacyjnych dla oséb zagrych
i uzaleznionych od alkoholu i innych uzaieien oraz cztokow ich rodzin

- prowadzenie edukacji w zakresie przeciwdziatgmmizemocy oraz udzielanie pomocy
rodzinom uwiktanym w zjawisko przemocy

- upowszechnianie wiedzy dotyrz] uzalénien behawioralnych (uzalaien od
zachowa)

I. Zamierzone efekty:

1) Zmniejszenie Wwr6d miodziey ilosci zachowa ryzykownych zwizanych
Z wywaniem substancji psychoaktywnych

2) Zmniejszenie iléci i dolegliwdsci alkoholowych zaburzezycia rodzinnego.

3) Zmniejszenie rozmiaréw naruszprawa na rynku alkoholowym.

4) Zmniejszenie rozmiaréw nietrasosci wsrod uczestnikdw ruchu drogowego.
5) Zwiekszenie odsetka 0s6b zobagwanych do leczenia odwykowego.

6) Promowanie wisciwych postaw spotecznych wmaych dla profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych , narkotykowych omaynikajacych
z uzaleénien behawioralnych
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7) Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytanej dla realizaciji
programu.

II. Diagnoza probleméw i zasobow w 202bku

1) Liczba wydanych zezwole na sprzeda napojow alkoholowych do spycia
w miejscu sprzedsy -10 (piwo-4, wino-3,wodka 3) i poza miejscem sulzy-81
(piwo-31, wino-24, wodka-26)

Wedtug bada Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie wlIBcezyje okoto
600-700 tys. osOb uzaleionych od alkoholu. Stanowi to 2%-3% populacji.
Opierapc sk na wskanikach ogélnopolskich mma oszacowg ze liczba
dorostych mieszkecow gminy Maki przejawiajcych symptomy choroby
alkoholowej /w ranych jej fazach/ wynosi okoto 300 oséb. Z bhada
epidemiologicznych wynika rownie ze oséb pigcych ryzykownie i szkodliwie
w Polscezyje ok. 2,5 min.

Wedtug uzyskanych aktualnie danych ( Projekt badgwzrealizowany przez
Fundacg Centrum Bada Opinii Spotecznej, wspoffinansowany zgodkow
Funduszu Rozwezywania Probleméw Hazrdowych) 32.8% gcgich Polakéw w
wieku 15+ gra bez ryzyka uzatgenia, 2.7% charakteryzujegstiskim poziomem
ryzyka uzalenienia, 0,9% -poziomem umiarkowanym i tyle sam®@8), gra na
pienigdze w sposéb ryzykowny ( patologiczny hazard).

Liczbe Polakbw w wieku 15+uprwiagych obecnie patologiczny hazard
szacujemy na 27073 osoby.

Kompulsywne kupowanie w Polsce dotyczy od 2% do b%decydowanie
czesciej dotyczy kobiet.

Okoto 30% nastolatkow pozostaje online caly czazailenie od miejsca pobytu,
a 93,4% codziennie korzysta z internetu w domudéaB& Nastolatki 3.0- NASK,
2018). Az 23% rodzicéw w ogoble nie rozmawiato z dai@ o bezpieczéstwie
w sieci, a sp&rdéd tych, ktorzy to robili, tylko potowa poruszatemat
niebezpiecznych tkei

2) Osoby wspétuzalmione stanowi przecetnie 10% ogoétu spotecza gminnej.
3) Liczba zatrzymanych nietrzerych nieletnich — 7.
4) Liczba nieletnich ujawnionych pod wptywesrodkéw odurzajcych - 1.

5) Liczba o0s6b zatrzymanych za rozprowadzanie narketyk 27 (sprawy
skierowane dogglu), w tym osoby nieletnie- 7.

6) Liczba osob, ktérym udzielono konsultacji w zwku z podejrzeniemze ich
dzieci segajg posrodki psychoaktywne — 22.

7) Liczba zatrzymanych nietrzevych kierupcych (art.178a kk) -57, kierowcy
w stanie po gyciu alkoholu (art.8781 kw) — 28.

8) Liczba wypadkdéw spowodowanych przez nietmzgch kierupcych- 0, kolizji-6.
9) Liczba o0s6b przewiezionych do wytixeenia- 40.

10) Liczba os6b wezwanych przez GKRPA na wniosek KRRatkrow, MOPS
w zwigzku z nadaywaniem alkoholu- 58.

Id: 73668F29-8405-4877-83C3-DD50654BD762. Podpisany Strona 3



11) Liczba rozmow interwencyjno- motywacyjnych z osobanjacymi alkohol
ryzykownie i szkodliwie — 170.

12) Liczba wnioskow skierowanych dadu o leczenie odwykowe — 24; liczba osob
skierowanych na opiniowanie przez biegtychd@vych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu- 24.

13) Liczba os6b skierowanych do Poradni Leczenia Unadé - 88.

14) Liczba osOb wspotuzataeionych i doznajcych przemocy w rodzinie, ktére
zgtosity st do GKRPA- 35.

15) Liczba osob uzatmionych, ktére zgtosity sido w PLUIW — 58.
16) Liczba os6b wspoétuzataeionych, ktére zgtosity sido PLUIW-23.
17) Liczba osob uzatmionych— terapia grupowa 45.

18) Liczba os6b wspoétuzataeionych- terapia grupowa 12 (kobiety).

19) Liczba rodzin objtych pomog MOPS z tytutu uzalmienia lub nadzywania
alkoholu przez co najmniej jednego z czionkoéw ragizi65 (kwota pomocy
finansowej- 203214,41z}).

20) Liczba dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, zagomych alkoholizmem
uczestniczca w zagciachswietlicy , PROMYK”- 30.

21) Liczba rodzin ohjtych procedus ,Niebieska Karta"- 17, liczba grup roboczych
w ramach NK- 47.

22) Liczba zatré substancjami psychoaktywnymi — O (informacja z PRdowej
Stacji Sanitarno- Epiedmiologicznej w Kkach).

Wszystkie placowki €wiatowe dziatajce na terenie gminy Mdi realizup
obligatoryjnie zadania prewencyjne dotyce zapobiegania problemom spotecznym
w oparciu o szkolne programy profilaktyki, co jesymogiem Ustawy o systemie
oswiaty. Dziatania profilaktyczne prowadzone w szlbla merytorycznie i finansowo
wspierane przez samarz gminy w ramach dziala GKRPA. Placowki éwiatowe
przeprowadzajdiagnoz probleméw wréd ucznidéw i rodzicow, prowadanonitoring

i przygotowuj raporty ewaluacyjne z podejmowanych dziat®iagnoza problemow
wystepujacych w szkotach stanowi podstawdo okrdlenia dziatda planowanych
w ramach gminnego programu profilaktyki. GKRPA kimuje wdraanie
w placowkach éwiatowych rekomendowanych programéw profilaktykialeznien
i promocji zdrowia psychicznego.

Miejscem pierwszego kontaktu dla o0s6b zglasyah zaistnienie sytuacji
kryzysowych zwizanych z problemem alkoholowym, narkotykowym i immy
uzaleznieniami oraz przemacw rodzinie jest Punkt Konsultacyjny GKRPA i Zespot
Interdyscyplinarnego w Mikach gdzie prowadzong sozmowy motywujce do podjcia
leczenia 0sOb uzatmionych, terapii osOb wspoétuzatgonych oraz udzielane jest
wsparcie psychologiczno- prawne osobom dagyan przemocy w rodzinie.

Na terenie gminy Miki dziata grupa samopomocowa ,WADIR”, funkcjoncg
w oparciu o zatpenia wspolnoty Anonimowych Alkoholikdw. Skupia ora@soby
prowadace lub kontynuujce wiasny proces terapeutyczny. Fermvspierania przez
samorzad aktywndci grupy samopomocowe] jest nieodptatngyaranie pomieszczhe
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w Punkcie Konsultacyjnym oraz wspotdziatanie z GERRAPetnomocnikiem Burmistrza
przy organizowaniu lokalnych imprez integracyjnyemierzajpcych do aktywizaciji
srodowisk trzewosciowych.

IV. Instytucje, organizacje i o0soby pomocne w prowdzeniu dziatalngci
profilaktycznej i naprawczej:

1) Poradnia Leczenia Uzaileien.

2) Klub Abstynenta ,ARARAT".

3) Grupa AA ,WADIR”, Al. — Anon.

4) Swietlicasrodowiskowa ,PROMYK”.

5) Komenda Powiatowa Policji.

6) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

7) Gminna Komisja Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych.
8) Osrodek Interwencji Kryzysowej.

9) Moniecki Gsrodek Kultury.

10)Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna.
11)Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
12)Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna.
13)Kuratorzy gdowi, lekarze, pedagodzy, duchowni.
14)Prasa lokalna.

15)Zespdt Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania pipey w rodzinie.

V. Dziatania zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
i narkotykowych oraz integracja os6b uzaleénionych od alkoholu i narkotykdw
(zadania wtasne gminy).

1) Zwigkszenie dogpndsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lws6
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz oséb zagrych uzalenieniem.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiuja problemy alkoholowe i narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegoélnachrony przed przemec
w rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalngci szkoleniowej w zakresie rozgadywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzateeniom behawioralnym, w szczegé$co
dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych @ajsportowych,
a take dziatsh na rzecz dioywiania dzieci uczestnigeyc w pozalekcyjnych
programach opiekiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) Wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzyszei osob fizycznych, stycej

rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, probleméw narkomanaz uzalenien
behawioralnych.
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5) Podejmowanie dziatakontrolnych i interwencyjnych w zwzku z naruszeniem
przepiséw dotycgeych reklamy i promocji napojow alkoholowych oraasad
obrotu napojami alkoholowymi, wygiowanie przedaslem w roli oskatyciela
publicznego.

Realizacja w/w zadaprowadzona jest w postaci Gminnego Programu Rkdfiki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz PrzeciwdziaganiNarkomanii
stanowjcego czs¢ strategii rozwizywania problemow spotecznych, uweadhiajgcego
cele operacyjne dotygee profilaktyki i rozwazywania probleméw uzataeien, okrelone
w Narodowym Programie Zdrowia (NPZ).

Zgodnie z zapisami art.12 ust.1 i 2 ustawy, radangrastala w drodze uchwaty dla
terenu gminy liczb zezwolé na sprzedanapojéw alkoholowych przeznaczonych do
spazycia W miejscu sprzedsg, poza miejscem sprzedaoraz zasady usytuowania na
terenie gminy miejsc sprzetdai podawania napojow alkoholowych.

Do zada Burmistrza zgodnie z art. 4* ust 3 ustawy mal@owotanie Gminnegj
Komisji Rozwgzywania Problemow Alkoholowych, w szczegd&loo inicjujacej
dziatania w zakresie olkil®nym w pkt. V oraz podejmaggej czynndci zmierzajce do
orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby unadeej obowiazku poddania sileczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego. GKRPA wykonugkze ekspertyzy dotygze
zgodndci lokalizacji punktéw sprzedst i podawania napojéow alkoholowych
z odnagnymi uchwatami rady gminy oraz wydaje opiniv drodze postanowhe
stanowjce warunek wydania zezwolenia przez Burmistrza ravadzenie sprzedg
napojow alkoholowych ( zgodnie z art.18 ust.1 uglaw

VI. Przepisy lokalne dotycace wykonywania zada okreslonych w ustawie
0 wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi

1) Uchwata Nr XLVI111/335/18 Rady Miejskiej w Migkach z dnia 29 czerwca 2018r.
w sprawie ustalenia gminy liczby zezwblea sprzedanapojéw alkoholowych
przeznaczonych do spgria w miejscu sprzedg, poza miejscem sprzegaoraz
zasady usytuowania na terenie gminy miejsc spezedgpodawania napojow
alkoholowych.

2) Zarzdzenie Nr 403/21 Burmistrza Moniek z dnia 19 ma®2. w sprawie
zmiany Zaradzenia Nr 4/10 z dnia 9 grudnia 2010r. w sprawievgania
Gminnej Komisji Rozwgzywania Problemow Alkoholowych w M&ach.

3) Zarzdzenie Nr 39/07 Burmistrza Moniek z dnia 11 maj@d720 w sprawie
powotania Petnomocnika-Konsultanta Burmistrza dorawsp profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

4) Zarzmdzenie Nr 44/19 Burmistrza Moniek z dnia 18 lute®@l9r. w sprawie
nadania regulaminu  Gminnej Komisji Roz®ywania Problemdw
Alkoholowych w Maikach

Przy opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdziatania Narkomi w gminie Maiki na lata
2022-2025 uwzgidnione zostaty wskazowki wynikgje z Rekomendacji do realizowania
i finansowania gminnych programow, Narodowego Fapgr Zdrowia na 2021-2025,
Krajowego Programu Zapobiegania zadaom HIV i zwalczania AIDS oraz Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
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Zadania i sposoby ich realizacji oklane w programie na lata 2022-2025
dostosowanegsdo potrzeb lokalnych, prztej strategii i celow dziatania. Zedane g
z posiadanymi miwosciami prowadzenia okgonych form pracy i wykonania
w oparciu o lokalne zasoby instytucjonalne i osobowraz ewentuain pomoc
merytoryczm i materialry ze strony podmiotéw zewtrznych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozedywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii realizuje YdzMiejski w Monkach poprzez GKRPA.

ZADANIA

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWI  AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA LATA 2022- 2025 | WSKA ZNIKI ICH REALIZACJI

1. Zwigekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz ich rodzin.

(Obszar 1 z NPZ- Promocja zdrowotna, edukacja taksenie kadr; Obszar 3 z NPZ-
Redukcja szkdd, rehabilitacja zdrowotna, spote¢zaavodowa).

1) Superwizja PLU- zabezpieczeniérodkdéw finansowych dla superwizora;
doposaenie PLU.

2) Dofinansowanie szkofekadry medycznej (wczesnego rozpoznania wzorovapici
i krotkiej interwenciji), terapeutycznej, CztonkOwK&PA.

3) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob um@eych i ich rodzin,
zabezpieczenidrodkdw na zatrudnienie Petnomocnika-konsultanta,koszty
sadowe (lekarze biegli psychiatra i psycholog — kieaoie na leczenie
odwykowe).

4) Wspieranie dziafa Klubu Abstynenta ,ARARAT" (dofinansowanie aktywryc
form dziatalndgci klubu).

5) Uzupetnianie wyposania Punktu Konsultacyjnego w pomoce i sprzakasety,
broszurki, ulotki, pisma, ksiki, itp.).

Wskazniki: liczba przeprowadzonych superwizji klinicznychUliczba osob olgfych
superwizj, liczba szkole, liczba rozméw motywacyjnych z osobami naguajacymi
alkoholu, liczba konsultacji z wspotuzateonymi, liczba konsultacji z elementami
wsparcia psychologicznego w ramach przeciwdziatgsrzemocy w rodzinie, liczba
skierowanych wnioskéw o leczenie odwykowe, liczlmano wydanych przez biegtych
sagdowych w przedmiocie uzalrienia od alkoholu, liczba o0s6b uczestpmzxch
w dziataniach Klubu Abstynenta, #6 zakupionych materiatéw informacyjnych oraz
literatury fachowej

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wysgpuja problemy alkoholowe i problemy
narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej, a vBzczegolnéci ochrony przed
przemoc w rodzinie.

(Obszar 3 z NPZ- Redukcja szkdd, rehabilitacja wdtaa,spoteczna i zawodowa)
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1) Wspieranie funkcjonowania Zespotu Interdyscyplirgm ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

2) Prowadzenie swietlicy ,PROMYK” dla dzieci i miodziey z rodzin
dysfunkcyjnych:
a) realizacja programéw edukacyjnych i socjoterapetrtych oraz

opiekwczo-wychowawczych (profilaktyka selektywna),

b) doposaenie swietlicy w pomoce i sprty niezledne do prowadzenia
zagc,

c) zapewnienie kadrgwietlicy,

d) dozywianie dzieci wswietlicy.

3) Prowadzenie Programu Rozwoju Osobistego dla osoépotwsalenionych
i doznapcych przemocy w rodzinie — zabezpieczefiedkow naswiadczenie
pomocy psychologicznej i interwencji kryzysowe.

4) Uczestnictwo w zjazdach rodzin z problemem alkolwyin, w pielgrzymkach
trzezwosciowych oraz imprezach okoliczémowych propagujcych trzéwe
obyczaje- pomoc przy ich organizacji.

5) Warsztaty dla o0sob wspoétuzaieonych i uzalenionych po terapii-
zabezpieczeniesrodkbw na prowadzenie warsztatOw- trening uphiEscCi
spotecznych, trening zapobiegania nawrotom pioéaing asertywrsei.

6) Prowadzenie konsultacji dla rodzicow, ktorych driesiegajg po srodki
psychoaktywne oraz praca z miodaie eksperymentgra z substancjami
psychoaktywnymi (zapewnienie specjalistycznej poyrisgsparcia)

7) Prowadzenie konsultacji dla rodzicéw , ktorych drigvykazup uzalenienie
behawioralne ( od zachowa— podnoszenie wiedzy o czynnikach chgogch
i czynnikach ryzyka

8) Prowadzenie warsztatow rozwgaych umiegtnosci spoteczne dzieci
9) Wspotpraca z &@odkiem Interwencji Kryzysowe.

Wskazniki: liczba rodzin ohjtych procedus NK, liczba grup roboczych w ramach NK,
liczba posiedze ZI, liczba dzieci uczestnigeych w zagciach swietlicy Promyk, liczba
programoéw edukacyjnych realizowanych édwietlicy, liczba os6b uczestnigzych
w integracyjnych zjazdach traeosciowych, liczba oséb uczestnigzch w warsztatach
nauki zachowa asertywnych, liczba osOb uczestmimpch w grupie wsparcia, liczba
konsultacji dla rodzicow dzieci gjajpcych po srodki psychoaktywne, liczba oséb
skierowanych do programu korekcyjno- edukacyjne¢m asob stosgpych przemoc
w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwjzywania problemoéw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzalenieniom behawioralnym, w szczegolni
dla dzieci i mtodziezy.

(Obszar 2 z NPZ- Profilaktyka uniwersalna, selektgwwskazujca)
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1) Organizowanie programow profilaktycznych, spektakéatralnych, spotka
o tematyce uzakmien dla dzieci i mtodzigy; wdrazanie programéw profilaktyki
uniwersalnej (biggcych pod uwag czynniki ryzyka probleméw alkoholowych
i innych zachowa ryzykownych i czynniki chroace, wspierajce prawidtowy
rozwoj).

2) Dofinansowanie aktywnych form wypoczynku letnidgoimowego dla dzieci i
miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych (obozy, kolonie, zimowéskpétkolonie,
wycieczki, itp.).

3) Promocja zdrowego stylwycia poprzez organizowanie rajdow, piknikéw,
wycieczek, zawoddw sportowych, festynow, finansaeamagé sportowych
rozszerzajcych ofert szkot, itp.

4) Wdrazanie programéw profilaktyki wskaziygej- Fred goes net (wczesha
interwencja).

5) Wdrazanie programoOw wczesnej interwencji
6) Prowadzenie programow wzmacniania rodziny

7) Prenumerata czasopism, zakupaksk, kaset, broszur edukacyjnych dogmzch
problematyki uzalenien.

8) Zakup nagrdd dla uczestnikow konkurséw i zawodéelementami profilaktyki
uzaleznien.

9) Udziat w ogolnopolskich kampaniach edukacyjnychafiiaktycznych.

10)Upowszechnianie wiedzy dotygzej problematki uzalaien behawioralnych

Wskazniki: liczba dzieci biogcych udziat w programach profilaktycznych, liczba
realizowanych programow profilaktycznych (profilgkad uniwersalna, selektywna
i wskazugca), liczba realizowanych profilaktycznych kampaspotecznych, liczba osob
uczestnicgcych w kampaniach spotecznych, liczba uczniowetybh programem
wczesnej interwencji, liczba oséb uczestataz w imprezach sportowych, piknikach,
rajdach, wycieczkach, liczba dzieci korzysta z wypoczynku zimowego i letniego,
liczba 0s6b uczestnigza w warsztatach edukacyjno- informacyjnych.

4. Wspomaganie dziatalnéci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s0Ob
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw uzalenien. (Obszar 4 z NPZ)

1) Wspieranie funkcjonowania systemu wspotpracydayinstytucjonalnej.

2) Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktykbzwigzywania problemow
uzalenien.

3) Zakupu sprgtu sportowego, wyposaniaswietlicy itp.

4) Wsparcie edukacyjne i lokalowe nieprofesjonalnyecbaaizaciji pozargdowych
(AA, Al. — Anon, Klubu Abstynenta).

5) Prowadzenie przez w/w organizacje, imprez okoliézimavych propagujcych
trzezwe obyczaje dla oséb uzateonych i ich rodzin.
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6) Dofinansowanie szkofedla r&nych grup zawodowych w zakresie profilaktyki
uzalenien w tym uzalenien behawioralnych, przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie, FASD.

7) Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i miodazie rodzin dysfunkcyjnych.

8) Podnoszenie kompetencji osOb pracygch z dziémi i miodzieza w zakresie
skutecznych oddziatywaprofilaktycznych oraz udzielggych pomocy dzieciom
Z rodzin z problemem alkoholowym.

9) Wdrazanie programéw rozwijagych kompetencje rodzicéw i wychowawcoéw
sprzyjapce ksztattowaniu postaw i zachawarozdrowotnych dzieci i mtodzig.

Wskazniki: liczba grup samopomocowych, liczba dzieci fogch udziat w zajciach
pozalekcyjnych (sportowych) rozszermajch ofert profilaktyczry szkét, liczba
rodzicoOw uczestnicga w wywiadowkach profilaktycznych, liczba zakupjoh pomocy
dydaktycznych do prowadzenia &ajprofilaktycznych, liczba przekazanych ulotek,
broszur promujcych zdrowy stylzycia bez aywek, liczba uczestnikow szkdle liczba
nauczycieli uczestnigea w radach szkoleniowych, liczba programéw dlaiciiv

5. Podejmowanie dziata kontrolnych i interwencyjnych w zwiagzku z naruszeniem
przepisow dotycacych reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz asad
obrotu napojami alkoholowymi, wystepowanie przed gdem w roli oskarzyciela
publicznego.(Obszar 5 z NPZ)

1) Podejmowanie przez GKRPA dziat&ontrolnych i interwencyjnych w stosunku
do podmiotow handlggych alkoholem.

2) Podejmowanie interwencji w stosunku do 0s6b prawriyiizycznych tamicych
zakaz sprzedy alkoholu osobom nieletnim.

3) Podejmowanie dziata edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych.

4) Wystepowanie przedaglem w charakterze oskgciela publicznego.

Wskazniki: liczba kontroli punktow sprzedw i podawania napojoéw alkoholowych,
liczba zorganizowanych szkaledla sprzedawcow napojéw alkoholowych, liczba
uczestnikow szkole

6. RGzne optaty zwhzane z realizacy programu

Regulowanie optat: za delegacje ( zwrot kosztowr@ind, telefon,$wiatto, ogrzewanie,
spratanie, ubezpieczenie mienia, g@dki czystdci, optata czynszu (za pomieszczenia
do prowadzenigwietlicy ,PROMYK?").

7. Zasady wynagradzania Czionkéw Gminnej Komisji Rawigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1) ustala s} wynagrodzenie Cztonkéw GKRPA za posiedzenie, w okg&i 10%
minimalnego wynagrodzenia ustalonego przez Ministracy i Polityki Spotecznej za
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jedno posiedzenie oraz za kongropunktow sprzedsg napojow alkoholowych
przeznaczonych do spgria w miejscu sprzeds i poza miejscem sprzeia

Wskazniki : liczba posiedze zespotow problemowych GKPRA, liczba wydanych
postanowié w sprawie opinii odninie wydania zezwofena alkohol, liczba dokonanych
ogledzin lokalizacji punktow sprzedg napojéw alkoholowych.

VIIl. Koszt realizacji Gminnego Programu Profilakty ki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkonanii, zrédta finansowania,
Sposob sprawozdania.

Srodki finansowe na realizacjprogramu pochodz z optat od podmiotéw
gospodarczych za wydane zezwolenia na spgzedpojow alkoholowych i zgodnie z
art.182 ustawy o wychowaniu w tezeosci i1 przeciwdziatlaniu alkoholizmowi
wykorzystywane &dg na realizag w/w programu.

Srodki finansowe pochodee z zezwolg i oplat na realizagj programu
profilaktyki w przypadku niewykorzystania w danymku zwikszz wysokaé srodkow
do wydatkowania na realizggprogramu w roku nagbnym.

Kontrola efektywnéci programu: po zaki@zeniu realizacji zadania Petnomocnik-
Konsultant Burmistrza ds. profilaktyki i rozgdywania problemow alkoholowych wraz
z GKRPA przygotowuje i przedstawia raport z wykeiaaProgramu.

Rada Miejska otrzymuje raport z wykonania Progratoudnia 30 czerwca roku
nastpnego.
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