UCHWALA NR XXXI/263/21
RADY MIEJSKIEJ W MONKACH

7 dma 5 marca 2021 r.

W sprawie rozpatrzenia petycji dotyczacej przyjecia pakietu profilaktycznego w sprawie
suplementacji witaminy D

Na podstawie art. 18b ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2020 r. poz. 713 i 1378) oraz art. 9 ust. 2 i art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 11 lipca
2014 r. o petycjach (Dz. U. z 2018 r. poz. 870) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uznaje sig, ze wniesiona w dniu 6 lutego 2021 r. petycja dotyczaca przyjecia pakietu
profilaktycznego w sprawie suplementacji witaminy D nie zastuguje na uwzglednienie.

§ 2. Wykonanie uchwaly w zakresie zawiadomienia wnoszacego petycje o sposobie jej
zalatwienia powierza si¢ Przewodniczacemu Rady Miejskiej w Monkach.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

W dniu 6 lutego 2021 r. do Urzedu Miejskiego w Monkach wplynela petycja w sprawie
przygotowania komunikatu/uchwaly zachgcajacych mieszkancow gminy do uzupehiania
niedoboréw witaminy D oraz przyjecia pakietu profilaktycznego w sprawie suplementacji
witamin 1 mikroelementow.

Zgodnie z § 97b ust. 1 Statutu Gminy Monki stanowigcego Zalgcznik do Uchwaty
Nr XVII/143/12 Rady Miejskiej w Morikach z dnia 30 stycznia 2012 r. w sprawie uchwalenia
Statutu Gminy Monki (Dz. Urz. Woj. Podl. z 2012 r. poz. 658 z pézn. zm.) petycja zostala
skierowana do rozpatrzenia przez Komisje Skarg, Wnioskdw i Petycji, ktéra na posiedzeniu
w dniu 25 Jutego 2021r. dokonala jej analizy i ustalila, co nastepuje.

Ochrona zdrowia jako zadanie wlasne gminy jest wymieniona w art. 7 ust. 1 pkt. 5 ustawy
0 samorzadzie gminnym. Natomiast zakres ochrony zdrowia okresla ustawa z dnia
27 sierpnia 2004 r. o s$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych
(Dz. U. 22020 r. poz. 1398 z pézn. zm.), ktéra w art. 7 ust. 1 wskazuje, ze do zadan wlasnych
gminy w zakresie zapewnienia réwnego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy w
szczegolnosci: opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow programow polityki zdrowotnej
wynikajgcych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancéw gminy oraz
podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb zdrowotnych i stanu
zdrowia mieszkancow. ‘

Powszechnie wiadomo o pozytywnym wplywie witaminy D na zdrowie czlowieka.

Dowody naukowe, jak wskazuje wnoszacy petycje pokazuja, ze wyzsze poziomy witaminy
D sa zwigzane z nizszymi wskaznikami infekcji SARS-CoV-2 oraz wiaza sie
z mniejszym ryzykiem wystapienia ciezkich przypadkéw zachorowan,

Jednoczesnie nalezy podkreslié, ze suplementowanie witaminy D powinno by¢
poprzedzone badaniem jej poziomu w organizmie czlowieka i konsultacja lekarska.
W uzasadnieniu do Uchwaly Nr 4/2019 Zespolu do spraw Suplementéw Diety, organu
opiniodawczo-doradczego Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 22 maja 2019 r.
W sprawie wyrazenia opinii dotyczacej maksymalnej dawki witaminy D w zalecanej dziennej
porcji w suplementach diety wskazano, Ze rozpoczecie suplementacji powinno byé
poprzedzone oceng zaopatrzenia organizmu w witaming D, ktérego wyznacznikiem jest
st¢zenie metabolitu watrobowego 25(OH)D w surowicy krwi oraz konsultacjg wyniku badania
z lekarzem lub farmaceutg. W przedmiotowym uzasadnieniu zawarto tez informacje, iz nicktore
badania wskazaly, ze suplementacja witaminy D w zawyzonych dawkach u o0s6b bez
niedoborow moze powodowaé negatywne konsekwencje zdrowotne.

W ocenie Komisji Skarg, Wnioskéw i Petycji rozpowszechnianie suplementacji witaminy
D wsréd mieszkancow wymaga racjonalnego podejscia. Zadania z zakresu ochrony zdrowia
moga by¢ realizowane przez gminy w formie programoéw profilaktycznych, wynikajacych z
rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancéw gminy, pod warunkiem ich
pozytywnego zaopiniowania przez Agencj¢ Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji oraz
zaplanowania i zabezpieczenia niezbednych srodkéw w budzecie gminy na ich realizacje.

Majgc na uwadze powyzsze ustalenia oraz plan budzetu Gminy Monki na 2021 r. Rada
Miejska w Monkach uznaje przedmiotowa petycje¢ za niezastugujaca na uwzglednienie.

Niniejsza uchwala wraz z jej uzasadnieniem stanowia zawiadomienie o sposobie
zalatwienia petycji w rozumieniu art. 13 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach.
Sposob zalatwienia petycji nie moze by¢ przedmiotem skargi. i ol
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